ZVAZ POTAPACOV SLOVENSKA
narodny Sportovy zvaz

CMAS Wolkrova 4 | 851 01 Bratislava | tel: 0918 737 877 | e-mall: zps@zps-civing.sk | www.zps-diving.sk

SPRAVA Z MAJSTROVSTIEV EUROPY SENIOROV OLSZTYN
2025

Kratky sumar v ¢islach
ME seniorov

Pocet krajin: 19

Pocet pretekarov: 179

ZloZenie vypravy

Vedici vypravy: Mgr. Jan Pavlik, PhD.

Tréner: Mgr. Jan Pavlik, PhD.

Sportovci:

Zeny: Kristina Andrejkovit¢ova, Terézia Pecnikové, Zuzana Hraskova

Muzi: Jakub Kozmer, Lukas Castven, Ossama Adam Kamhiyeh, Alexander Obona, Matus
Janits

Ubytovanie: HOTEL BEST WESTERN PLUS HOTEL OLSZTYN OLD TOWN
Bazén: 10 drahovy 50 m bazén

HrPadisko: 1500 miest
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ZVAZ POTAPACOV SLOVENSKA
narodny Sportovy zvaz

CMAS

va4|851 01 Bratislava | tel: 0918 737 877 | e-malil. zps

civing.sk | www.zps-diving.sk

Cesta:

Cesta bola vykonand na trase Bratislava, Zilina, Tesin, Olsztyn dna 15.7.2025. Prva cast’
pretekarov nasttpila v Bratislave a druht ¢ast’ pretekarov sme pribrali v Ziline. Celé cesta bola
vykonavana vlastnou dopravou. Cesta prebehla v poriadku a plynulo. V den prichodu sme sa
ubytovali. Na druhy den, 16.7.2025 sme sa zaregistrovali a absolvovali tréningovy proces
v dobe trvania 60 minat na poludnie. Tréning bol zamerany na ziskanie predstavy o bazéne,
spravne vykondvanie obratok a Startov. Podvecer sme mali otvaraci ceremonial.

0Od 17.7. do 20.7.2025 sa konali samotné preteky.

21.7.2025 bola vykonana cesta domov na trase Olsztyn, TeSin, Zilina a Bratislava.
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ZVAZ POTAPACOV SLOVENSKA
narodny Sportovy zvaz

Wolkrova 4 | 851 01 Bratislava | tel: 0918 737 877 | e-mall: zps@zps-civing.sk | www.zps-diving.sk
Prehlad jednotlivo vykonov reprezentantov

Zeny

Kristina Andrejkovicova

Kristina ~ Andrejkovicova  sa
predstavila na svojom dalSom
Sampionate tento raz v kategorii
seniorov. Pocas Sampiondtu sa
snazila plavat’ na svojej urovni
okolo osobnych rekordov.

IRT Zaplavany %z |%zA|%zB
D|$C|p||na PB Limit A | Limit B | ¢as Umiestnenie | PB limitu | limitu | Pozndmka
50 BF 24,04| 23,53| 24,77 25,23 |22/22 95,28 | 93,26 | 98,18
100 BF 52,53 46,5| 48,95 53,57 |24/26 98,06 | 86,80 | 91,38
200 BF 01:57,3|01:52,1|01:58,0| 01:59,9|20/20 97,80| 93,49 | 98,41

Zuzana Hraskova

NasSa najstarSia reprezentantka,
ktora absolvovala svoje d’alsie
vrcholné¢  podujatie.  Toto
podujatie méze hodnotit’ vel'mi
pozitivne, nakol'ko par dni pred
Sampionatom sa dostala zo
zdravotnych problémov, ktoré
ju limitovali v tréningovom
procese. Aj naprieck tymto
obmedzeniam sa dokazala dostat’ aspon v jednej discipline

d Tourism

do finale.
Disciplina Zaplavany %z A %zB
PB Limit A | Limit B | ¢as Umiestnenie | % z PB | limitu limitu Poznamka
400 BF 03:44,7 | 04:03,4 | 04:16,2 04:02,6 | 10/14 92,58 100,32 105,60 | A Limit
100 BF 47,52 50,79 53,47 50,05 | 12/26 94,95 101,48 106,83 | A Limit
A limit
200 BF 01:44,5|01:52,1 | 01:58,0 01:50,6 | 5/20 94,56 101,40 106,74 | findle
200 BF
finale 01:50,6 | 01:52,1 | 01:58,0 01:50,6 | 6/20 100,00 101,40 106,74 | finale
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ZVAZ POTAPACOV SLOVENSKA
narodny Sportovy zvaz

Wolkrova 4 | 851 01 Bratislava | tel: 0918 737 877 | e-mall: zps@zps-civing.sk | www.zps-diving.sk

Tereza Pecnikova

Tereza  Pecnikova  sa
predstavila na  dalSom
Sampionate, kde plavala
blizko svojich osobnych
rekordov. Bohuzial' sa jej
nepodarilo zaplavat’ Ziadny
novy  osobny  rekord.
Taktiez  Terezka  bola
platnou c¢lenkou Stafety na

4x100 SB.
Disciplina | |%aplavany) | %z |%zA|\%2B ,
PB Limit A | Limit B | ¢as Umiestnenie | PB limitu | limitu | Pozndmka
200 PP 01:38,3|01:38,5|01:43,6| 01:41,9|15/15 96,48 | 96,63 | 101,72 | B limit
400 PP 03:37,4|03:31,1|03:42,2| 03:39,6|13/18 98,99 96,10 101,16 | B limit
100 PP 44,60| 43,40| 45,69 44,76 (17/19 99,64 | 96,96 | 102,08 | B limit
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ZVAZ POTAPACOV SLOVENSKA
narodny Sportovy zvaz

CMAS

Wolkrova 4 | 851 01 Bratislava | tel: 0918 737 877 | e-mall: zps@zps-civing.sk | www.zps-diving.sk

Matus Janits

Matt§ Janits prekvapil na
Sampionate svojich superov
adostal sa do dvoch findle
v osobnych disciplinach.
Stanovil  nové  slovenské
rekordy a mozeme povedat, Ze
jeho vykonnost’ je na vysokej
urovni, kde predpokladame
dalsie jeho zlepSovania aj vo

vysledkoch.
Disciplina Zaplavany %zA %zB
PB Limit A |Limit B | cas Umiestnenie | % z PB | limitu limitu Poznamka
100 BF 45,03 | 44,85| 47,21 45,15 | 12/21 99,73 99,34 104,56 | B limit
SR rekord
200 BF 01:39,4 | 01:42,6 | 01:48,0 01:39,1|6/21 100,35| 103,56 109,01 | PB A limit
findle SR
400 BF 03:36,6 | 03:42,0 | 03:53,7 03:34,8 | 8/14 100,83 | 103,33 108,77 | rekord
400 BF
findle 03:34,8 | 03:42,0| 03:53,7 03:32,6 | 5/8 101,05| 104,42 109,92 | SR rekord
200 BF
findle 01:39,1 | 01:42,6 | 01:48,0 01:39,2 | 6/8 99,88 | 103,44 108,88 | A limit
Alexander Obona
Jediny zastupca dlhych
a strednych trati  Alexander
W Obona sa  predstavil na
= 'sjl,:;wmm.s.ﬂ Sampionate v dobrej kondicii.
Spravil si dva nové osobné
rekordy.
Disciplina | |Zapldvany) . %zA %28 ,
PB Limit A | Limit B | cas Umiestnenie | % z PB | limitu | limitu | Pozndmka
200 PP 01:34,1|01:29,5|01:34,2 01:34,0| 15/15 100,09 | 95,17 | 100,18 | B limit PB
400 PP 03:24,0|03:18,1 | 03:28,5 03:28,0(17/17 98,08 | 95,22 | 100,24 | B limit
800 PP 07:08,8|07:02,8 |07:25,0 07:04,6 | 14/14 101,00 | 99,57 | 104,81 | B limit PB
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ZVAZ POTAPACOV SLOVENSKA
narodny Sportovy zvaz

CMAS

Wolkrova 4 | 851 01 Bratislava | tel: 0918 737 877 | e-mall: zps@zps-civing.sk | www.zps-diving.sk

Ossama Adam Kamhiyeh

Bifinarsky reprezentant Ossama
Adam Kamhiyeh sa predstavil
dvoch disciplinach 200 a 400 BF,

el A kde si zaplaval osobné rekordy.
Taktiez bol ¢lenom Stafety 4x100
BF mix.
Disciplina | |Zapldvany) . %zA %28 ,
PB Limit A [LimitB | cas Umiestnenie | % z PB | limitu | limitu | Poznamka
400 BF 03:52,0|03:42,0|03:53,7| 03:50,6|12/14 100,57 | 96,26 | 101,32 | B limit PB
200 BF 01:45,3|01:42,6 | 01:48,0| 01:44,5|16/21 100,78 98,18 | 103,35 | B limit PB

Luka$ Castven

Jedna zo stalic slovenskej
reprezentacie ma za sebou
Gspesné ME. Ucast vo finale
a novy slovensky rekord berieme
ako velky uspech na tomto

Sampionate.
Disciplina | PB Limit A | Limit B | Zaplavany | Umiestnenie %7 A %7 B Poznamka
cas %zPB | limitu | limitu

50 AP 15,69 15,72 16,55 15,27 | 14/25 102,75 | 102,95 | 108,38 | Alimit

100 RP 35,88 37,56 39,54 35,75 | 16/20 100,36 | 105,06 | 110,60 | A limit

200 RP 01:22,7 | 01:18,7 | 01:24,9 01:21,9 | 7/10 101,04 96,12 | 103,71 | findle SR
rekord

100 PP 39,24 38,00 40,00 38,39 | 14/19 102,21 98,98 | 104,19

200 RP 01:21,9 | 01:18,7 | 01:24,9 01:21,6 | 8/8 100,27 96,37 | 103,99 | SR rekord

findle
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ZVAZ POTAPACOV SLOVENSKA
narodny Sportovy zvaz

CMAS

Wolkrova 4 | 851 01 Bratislava | tel: 0918 737 877 | e-mall: zps@zps-civing.sk | www.zps-diving.sk

Jakub Kozmer

Dalsia stalica slovenskej
reprezentacie,  ktord  sa
dostala na tento Sampionat.
Posobenie bolo vynikajice
a potvrdilo to aj finale na 50
AP kde sa umiestnil na

7.mieste.
RT Limit |Limit |Zaplavany %zA |%zB

DISCIpllna PB A B Easp ! Umiestnenie | % z PB | limitu |limitu |Pozndmka
Findle

50 AP 14,69 | 15,72 16,55 14,86 | 6/25 98,86 | 105,79 | 111,37 | A limit

100 RP 36,02 | 37,56 | 39,54 35,23 |20/20 102,24 106,61 | 112,23 | DSQ

50 PP 16,39 17| 17,9 16,72 | 14/24 98,03 (101,67 | 107,06 | A limit

100 PP 37,89| 38,00| 40,00| 43:12,0|15/19 98,34| 98,62 103,82 | Blimit
Findle A

50 AP finadle | 14,86| 15,72 16,55 14,98 |7/8 99,20( 104,94 | 110,48 | limit
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ZVAZ POTAPACOV SLOVENSKA
narodny Sportovy zvaz

CMAS Wolkrova 4 | 851 01 Bratislava | tel: 0918 737 877 | e-mall: zps@zps-civing.sk | www.zps-diving.sk

Stafety
Z naSej malej vypravy sme dokdzali postavit’ dve Stafety na
4x100 BF mix a 4 x 100 SB mix.

4x100 BF mix bola priamo vo finale nakol’ko sa niektoré
krajiny odhlasili.
Umiestnenie vo finéle : 8/8

4x100 SB mix sa ukoncilo v dopoludnajSich rozplavbach
kde sme skoncili na 12 mieste.

4x100 BF mix
03:14,7|3:20.38 ¢as usekov | umiestnenie
Kamhiyeh 46,84 | 8/8
Andrejkovi¢ova 53,57
Janits 44,64
Hraskova 49,65
4x100 SF mix
03:00,7|3:20.38 ¢as usekov umiestnenie
Janits 45,89|12/12
Hraskova 51,4
Kozmer 38,35
Pecnikova 45,03
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ZVAZ POTAPACOV SLOVENSKA
narodny Sportovy zvaz

Wolkrova 4

85101 Bratislava | tel: 0918 377 | e-mall: zps@zps-civing.sk | www.zps-diving.sk
Celkové hodnotenie:

Majstrovstvd Europy seniorov v Pol'skom Olstyne sa niesli vo vel'mi dobrej nalade a dobrom
Sportovom duchu. Pocet pretekarov bol dostato¢ny a zislo sa tu vel'ké mnozstvo kvalitnych
pretekarov, ked’ze sme boli svedkami niekol'kych novych svetovych seniorskych rekordov.
Najvacsiu show robil Max Poschart, ktory aj vo svojom veku postval hranice disciplin. Aj
naSim pretekdrom sa vel'mi darilo posuvat svoje limity a menili svoje osobné rekordy na
rekordy Slovenska. Taktiez potesili vSetky finalové ucasti nasich pretekarov, ktori tiez ukazali,
ze patria k tym najlepSim v Eurdpe a patrime medzi kvalitnych superov. Bolo by vhodné, aby
reprezentacia seniorov sa rozsirovala, aby sme mohli postavit’ viacej Stafiet.

Organizacne boli preteky na vysokej urovni, organizator pripravil vynikajuce plavecké
podmienky. Prechod medzi hotelom a bazénom bol zabezpeCovany kyvadlovou dopravou,
ktoru zabezpecil organizator. Vzdialenost’ medzi hotelom a bazénom bola skoro 3 kilometre,
takZe tato alternativa dopravy bola opodstatnena. Preteky sa natiahli uz na Styri dni, aby bola
zabezpecCend lepSia vykonnost' Sportovcov vo svojich disciplinach, ktoré sa plavaji na
semifindle a findle.

A na zaver treba hlavne pod’akovat’ Sportovcom za UspeSnu reprezentaciu popriat’ im vela
d’alSich osobnych uspechov v reprezentacnej ¢innosti v seniorskej kategorii, ktora nie je l'ahka
a konkurencia je tu vel’kd. Taktiez by som sa chcel pod’akovat’ aj trénerom v jednotlivych kluboch
za pripravu svojich zverencov. Taktiez nesmierna vd’aka aj rodi¢om a vSetkym, ktori stoja za ciel'mi
svojich deti.

Veduci vypravy a tréner: Mgr. Jan Pavlik, PhD.
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Hotel BEST WESTERN PLUS HOTEL
OLSZTYN OLD TOWN

ZVAZ POTAPACOV SLOVENSKA
narodny Sportovy zvaz

Wolkrova 4 | 851 07 Bratislava | tel: 0918 737 877 | e-mall: zps@zps-civing.sk | www.zps-diving.sk
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ZVAZ POTAPACOV SLOVENSKA
ndrodny Sportovy zvaz

Wolkrova 4| 85101 Bratislava | tel: 0918 737 877 | e-mall: zps@zps-cliving.sk | wwwi.zps-diving.sk

Plavecky bazén Olsztyn

WANKACIE o N ¥
vassasiinill o
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ZVAZ POTAPACOV SLOVENSKA
narodny Sportovy zvaz
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Banka: UniCredit Bank | PREZIDIUM - IBAN: SK38 11110000 0066 0099 9003 | SPORTOVY VYBOR - IBAN: SK16 1111 0000 0066 0099 9011 | TECHNICKY VYBOR - IBAN: SK03 11110000 0011 8553 9006 | CHATA ZPS - IBAN: SK65 11110000 0017 0928 9002
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